FEDERACAO DE CAPOEIRA CULTURAL E DESPORTIVA
DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO-FCDRJ

/4 Fundada em: 13 de maio de 1995
Utilidade Pablica Estadual Lei: 4.518 de 02/02/2005.

FEDERACAO DE CAPOEIRA CULTURAL E DESPORTIVA DO ESTADO DO RIO DE
JANEIRO-FCCDERJ

Requlamento Equipe / Conjunto:

Artigo 1°
CONJUNTO: O Conjunto se apresentara com o tempo de 08 minutos.

Paragrafo Unico: Em cada minuto ultrapassado ou encerrar sua apresentacéo
antes do tempo minimo a Equipe sera penalizada com a perda de 1 ponto.

Artigo 2° - As equipes serdo avaliadas nos seguintes quesitos:
1° - Ritmo:

Paragrafo Unico: Serd avaliada a harmonia entre o cantor, o ritmo dos
instrumentos e o coro de toda a equipe;

2° -Toques e Canticos:

Paragrafo 1°: Serdo avaliados os toques e canticos tradicionalmente usados na
capoeiragem;

Paragrafo 2°. Os céanticos comecardo na ordem que cada escola definir, mas
devera apresentar os 3 Toques principais: de Angola, Sao bento pequeno e Sao Bento
Grande;

3° - Volume de Jogo:

Paragrafo 1°: Seréo avaliadas as habilidades técnicas demonstrada na colocagéo
dos golpes e a destreza usada para fazé-los, a variedade de golpes, esquivas e demais
movimentos tipicos da capoeiragem, o estilo apurado de conhecimentos e objetividade
como sao aplicados, atributos esses que deverdo manter a harmonia entre o ataque e a
defesa,

4° - \Vestimenta:

Paragrafo 1°: O uniforme devera ser padronizado (da Associagdo ou do Evento)
e, devera estar limpo.

Paragrafo 2°: Os atletas deverdo entrar na area de competicdo com a blusa para
dentro da calca.

Paragrafo 3°: Participante com a calga acima da canela ou abaixo dos pés sera
penalizada com a perda de 1 ponto.

5° - Ritual: Seréo avaliados os fundamentos e a tradigdo da capoeira.
Artigo 3° - Numero de participantes por equipe:

Paragrafo Unico: O conjunto sera formado com a participacdo de no minimo 15
(quinze) no maximo 20 (vinte) atletas.



FEDERACAO DE CAPOEIRA CULTURAL E DESPORTIVA
DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO-FCDRJ

/4 Fundada em: 13 de maio de 1995
Utilidade Pablica Estadual Lei: 4.518 de 02/02/2005.

Artigo 4° - Da pontuacéao:

Paragrafo 1°: As equipes serdo pontuadas com notas de 5 a 10 pontos, podendo
ser somado ponto com até duas casas decimais;

Paragrafo 2°: Em caso de empate se observara as seguintes notas na sequéncia
para o desempate:

1° - Volume de Jogo;
2° - Toques e Canticos;
3° - Ritual;

4° - Ritmo e

50 - Vestimenta.

Artigo 5° - Sobre os Arbitros:

Paragrafo 1°: Na competicdo com 05 (cinco) arbitros serdo eliminadas as sumulas
com maior e a menor nota;

Paragrafo 2°: Na competicdo com trés arbitros as trés notas serdo validas;

Paragrafo 3°: Os Arbitros que irdo avaliar os competidores ndo poder&o ter sua
equipe ou associacdo envolvida na competicdo, salvo na funcdo de Mesério, Somador e
cronometrista;

Paragrafo 4°. Todos os arbitros deverdo ser do quadro de arbitragem da
FCCDERJ;

Artigo 6° - Responsabilidade:

Paragrafo 1° O responsavel técnico ou presidente de cada Associacdo
comandara sua apresentacao, seguindo a orientagcdo e cronometragem da mesa;

Paragrafo 2° No conjunto (equipe) a idade dos atletas participantes sera livre,
cabendo a cada técnico a responsabilidade sob 0os mesmos;

Paragrafo 3°: Cada equipe podera trazer seu proprio ritmo;

Paragrafo 4°: Nao sera permitido utilizar ritmista de outra equipe que esteja
competindo;

Paragrafo 5° Todos os atletas que irdo competir com sua Associacdo, deverao
estar com o uniforme oficial da Associacdo, em caso da organizacdo do evento fornecer
camisa, todos deverao usar durante a competicao e a formatura;

Paragrafo unico: Caso tenha camisa do evento as equipes entrardo em forma e
competirdo vestindo a camisa do evento.

Artigo 7° - Da apresentacao:

Paragrafo 1°: As apresentacdes se dardo de acordo com o0s sorteios no
congresso técnico;

Paragrafo 2°. A ordem de apresentacdo das modalidades serd resolvida no
congresso técnico por sorteio;
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Artigo 8° - Inscri¢des:

Paragrafo 1°: Toda as inscrigcbes serdo abertas para filiados e nao filiados com
data de inicio e fim;

Paragrafo 2°: Nao havera Inscri¢cdes no dia do Evento;

Paragrafo 3°: Os Grupos ou Associagcdes deverdo encaminhar para a organizacéo
do evento o nome completo da Associacdo ou Grupo, relagdo de nomes de todos que
participardo com apelido, idade; endereco e telefone, batida no computador ou em letra
de forma,

Paragrafo 4°: Todos os atletas menores de 18 anos de idade deverdo apresentar
atestado médico atestando estar em condi¢cdes de participar da competicdo, caso ndo
apresente a responsabilidade € do técnico ou o presidente do grupo.

Paragrafo 5° As equipes inscritas terdo que se apresenta com no minimo 15
atletas e no maximo 20 atletas.

Paragrafo 6°. Caso a equipe entre com menos 15 atletas ou com mais de 20
atletas a equipe sera penalizada com a perda de 1 um) ponto.

Artigo 09°:

Paragrafo Unico: Os participantes menores de idade deverdo apresentar
autorizacdo dos seus responsaveis;

Artigo 10°: Premiacéo

Paragrafo Unico: O campe&o receberéa troféu e premiacdo de R$ 2.500,00, o 2°
colocado R$ 1.000,00 e o terceiro colocado R$ 500,00, do 4° colocado em diante
receberdo medalha de participagdo. O segundo e terceiro colocado também recebera
troféu.

Artigo 119

Paragrafo Unico: Qualquer assunto pertinente ou mudanca ndo abordado nesse
regulamento devera ser submetido no Congresso Técnico.

Diretoria Técnica e Diretoria de Arbitrgem



