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FEDERAÇÃO DE CAPOEIRA CULTURAL E DESPORTIVA DO ESTADO DO RIO DE 
JANEIRO-FCCDERJ 

 

Regulamento Equipe / Conjunto: 
 

Artigo 1º  

CONJUNTO: O Conjunto se apresentará com o tempo de 08 minutos. 
 

Parágrafo Único: Em cada minuto ultrapassado ou encerrar sua apresentação 
antes do tempo mínimo a Equipe será penalizada com a perda de 1 ponto. 

Artigo 2º - As equipes serão avaliadas nos seguintes quesitos: 

1º - Ritmo:  

Parágrafo Único: Será avaliada a harmonia entre o cantor, o ritmo dos 
instrumentos e o coro de toda a equipe; 

2º -Toques e Cânticos:  

Parágrafo 1º: Serão avaliados os toques e cânticos tradicionalmente usados na 
capoeiragem; 

Parágrafo 2º: Os cânticos começarão na ordem que cada escola definir, mas 
deverá apresentar os 3 Toques principais: de Angola, São bento pequeno e São Bento 
Grande; 

3º - Volume de Jogo:  

Parágrafo 1º: Serão avaliadas as habilidades técnicas demonstrada na colocação 
dos golpes e a destreza usada para fazê-los, a variedade de golpes, esquivas e demais 
movimentos típicos da capoeiragem, o estilo apurado de conhecimentos e objetividade 
como são aplicados, atributos esses que deverão manter a harmonia entre o ataque e a 
defesa; 

4º - Vestimenta:  

Parágrafo 1º: O uniforme deverá ser padronizado (da Associação ou do Evento) 
e, deverá estar limpo.  

Parágrafo 2º: Os atletas deverão entrar na área de competição com a blusa para 
dentro da calça. 

Parágrafo 3º: Participante com a calça acima da canela ou abaixo dos pés será 
penalizada com a perda de 1 ponto.    

5º - Ritual: Serão avaliados os fundamentos e a tradição da capoeira. 

Artigo 3º - Número de participantes por equipe: 

Parágrafo Único: O conjunto será formado com a participação de no mínimo 15 
(quinze) no máximo 20 (vinte) atletas.  
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Artigo 4º - Dá pontuação: 

Parágrafo 1º: As equipes serão pontuadas com notas de 5 a 10 pontos, podendo 
ser somado ponto com até duas casas decimais; 

Parágrafo 2º: Em caso de empate se observará as seguintes notas na sequência 
para o desempate:  

1º - Volume de Jogo; 
2º - Toques e Cânticos; 
3º - Ritual; 
4º - Ritmo e 
5º - Vestimenta. 

Artigo 5º - Sobre os Árbitros: 

Parágrafo 1º: Na competição com 05 (cinco) árbitros serão eliminadas as súmulas 
com maior e a menor nota; 

Parágrafo 2º: Na competição com três árbitros as três notas serão válidas; 

Parágrafo 3º: Os Árbitros que irão avaliar os competidores não poderão ter sua 
equipe ou associação envolvida na competição, salvo na função de Mesário, Somador e 
cronometrista; 

Parágrafo 4º: Todos os árbitros deverão ser do quadro de arbitragem da 
FCCDERJ; 

Artigo 6º - Responsabilidade: 

Parágrafo 1º: O responsável técnico ou presidente de cada Associação 
comandará sua apresentação, seguindo a orientação e cronometragem da mesa; 

Parágrafo 2º: No conjunto (equipe) a idade dos atletas participantes será livre, 
cabendo a cada técnico a responsabilidade sob os mesmos; 

Parágrafo 3º: Cada equipe poderá trazer seu próprio ritmo; 

Parágrafo 4º: Não será permitido utilizar ritmista de outra equipe que esteja 
competindo; 

Parágrafo 5º: Todos os atletas que irão competir com sua Associação, deverão 
estar com o uniforme oficial da Associação, em caso da organização do evento fornecer 
camisa, todos deverão usar durante a competição e a formatura; 

Parágrafo único: Caso tenha camisa do evento as equipes entrarão em forma e 
competirão vestindo a camisa do evento.  

Artigo 7º - Da apresentação: 

Parágrafo 1º: As apresentações se darão de acordo com os sorteios no 
congresso técnico; 

Parágrafo 2º: A ordem de apresentação das modalidades será resolvida no 
congresso técnico por sorteio; 
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Artigo 8º - Inscrições: 

Parágrafo 1º: Toda as inscrições serão abertas para filiados e não filiados com 
data de início e fim; 

Parágrafo 2º: Não haverá Inscrições no dia do Evento; 

Parágrafo 3º: Os Grupos ou Associações deverão encaminhar para a organização 
do evento o nome completo da Associação ou Grupo, relação de nomes de todos que 
participarão com apelido, idade; endereço e telefone, batida no computador ou em letra 
de forma; 

Parágrafo 4º: Todos os atletas menores de 18 anos de idade deverão apresentar 
atestado médico atestando estar em condições de participar da competição, caso não 
apresente a responsabilidade é do técnico ou o presidente do grupo.  

Parágrafo 5º: As equipes inscritas terão que se apresenta com no mínimo 15 
atletas e no máximo 20 atletas.  

Parágrafo 6º: Caso a equipe entre com menos 15 atletas ou com mais de 20 
atletas a equipe será penalizada com a perda de 1 um) ponto.  

Artigo 09º: 

Parágrafo Único: Os participantes menores de idade deverão apresentar 
autorização dos seus responsáveis; 

Artigo 10º: Premiação 

Parágrafo Único: O campeão receberá troféu e premiação de R$ 2.500,00, o 2º 
colocado R$ 1.000,00 e o terceiro colocado R$ 500,00, do 4º colocado em diante 
receberão medalha de participação. O segundo e terceiro colocado também receberá 
troféu. 

Artigo 11º: 

Parágrafo Único: Qualquer assunto pertinente ou mudança não abordado nesse 
regulamento deverá ser submetido no Congresso Técnico. 
 

Diretoria Técnica e Diretoria de Arbitrgem  

 

 

 
 
 
 
 
 


